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Voor meer informatie en/of 
het boeken van een training: 
 

 
Bert Groen: 
Pascale Franck: 
info@efjca.eu 
www.efjca.eu 

 
0031 621 292 799 
0032 473 783 820 

 

HOOP IS HET GELOOF DAT JE TOEKOMST BETER ZAL ZIJN DAN 
VANDAAG ÉN DAT JE DAAR ZELF VOOR KAN ZORGEN. 

 
 
Hoopvolle mensen zijn beter in staat hun doelen te bereiken. Ze 
kunnen beter anticiperen op obstakels die het bereiken van hun 
doel dreigen te blokkeren. Dit vertaalt zich in motivatie en 
doorzettingsvermogen, waarbij ze de energie hebben om via 
nieuwe en andere ideeën belemmeringen te overwinnen. Vanuit 
deze vaststelling ontwikkelde de positieve psychologie  
de Theorie van HOOP. 
 

 

 

 
 



 
 

European Alliance for Hope and Empowerment 
European Family Justice Center Alliance 

 
 
 

 
 

A selection of trainings provided: 

 
• Preventing and tackling non-fatal strangulation 

• Moral deliberation 

• The Istanbul Convention and reporting 

• How to build a Family Justice Center and corelated multidisciplinary  approach 

• Multifocus: a systemic approach of domestic violence 

• Hearing and talking with children in cases of domestic violence 

• Work  with  perpetrators in Family Justice Centers and corelated multidisciplinary        approach 

• Hope and Empowerment as effective tools in trauma-informed care 

• Intensive case-management and chain approach in high-risk cases of domestic violence 

• Building  a  WE-culture  as             basis       for   an       effective   and                    positive    multidisciplinary         approach 

• The role and possibilities of employers and companies in tackling domestic violence 
 
 
 

 

For more information, please contact the EFJCA 

 

 

 

 

 

 

Boomkensdiep 27 
8032 XZ Zwolle The 
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